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Как можно ориентироваться?

• Карта+компас

• Навигационные приборы

• По солнцу или звездам (аварийный вариант)



Ориентирование по компасу

Проверка компаса – в городе проверяем 
соответствие направления стрелки 
географическому северу и отклонение ее при 
приближении металлических предметов.

Красная стрелка на компасе указывает на север. 
Вращая кольцо компаса, совмещаем красную 
стрелку с цифрой 0 или буквой N и получаем 
актуальные стороны света.



Как пользоваться компасом?
• Расположить компас на горизонтальной поверхности, убрать 

от него металлические предметы, подождать, пока стрелка 
остановится

• Совместить север на компасе с севером на карте (наверху, 
если не указано иное). Слева на карте запад, справа восток, 
снизу юг. Вращаться вместе с компасом и картой, пока 
стрелка не совпадет с севером на кольце и на карте (можно 
повернуть кольцо, если оно вращается).

• Определить свое местонахождение по карте (используя 
рельеф, объекты вокруг и знание сторон света)

• Определить направление цели относительно севера (азимут)



Азимут

Азимут – это угол между указателем 
стрелки компаса, ориентированном 
на север (совмещенным с нулевым 
делением шкалы) и направлением на 
какой-либо удаленный предмет. 
Отсчитывается по часовой стрелке.

Азимут измеряется в градусах. Это 
курс, которого придерживаются при 
движении по компасу.





Как определить азимут на местности?

Для определения азимута действуйте так:

• Возьмите компас и направьте его на ориентир местности. Для 
«прицеливания» используйте мушку, если она есть, указатель на 
корпусе или просто плоскую грань прибора на плате.

• Вращая шкалу, совместите отметку N с красным концом стрелки.

• Посмотрите, какое значение шкалы соответствует указателю в 
выбранном направлении, — это и будет азимут в градусах.

• Двигайтесь в направлении цели, контролируя соответствие 
стрелка-север и то, что вы двигаетесь на нужный градус 
относительно севера





Как определить азимут по карте?

Круглый компас
•Поставьте прибор центром на начальную точку движения, совместите 
красный конец стрелки с отметкой N. 
•Придерживая компас, вращайте карту, чтобы север на ней совпал с буквой N 
на компасе. 
•Если на приборе есть указатель, то поверните его в сторону конечной точки, 
запомните, какой угол образуется. Если указателя нет — просто посмотрите, 
какому значению на шкале соответствует направление к точке назначения. В 
обоих случаях это и будет нужный азимут. 
•Для простоты и точности можно провести карандашом линию между точками 
маршрута на карте и определять азимут по ней. В полевых условия вместо 
этого используйте тонкую палочку, положите её на центр компаса и направьте 
к точке назначения на карте 





Как определить азимут по карте?

Планшетный компас

• Приложите основание одной из сторон компаса к начальной 
точке на карте, а край второго конца платы направьте на точку 
назначения.

• Вращайте шкалу, пока отметка N не совпадёт с севером на карте. 
Можно использовать ориентирные линии на корпусе и 
вертикальные (меридианы) — на карте.

• Посмотрите, какое значение у указателя. Это и будет азимут к 
объекту.





Как двигаться по азимуту?

• Вспомните нужный азимут и, вращая шкалу, совместите его 
значение в градусах с указателем на корпусе.

• Поворачивайтесь всем телом, пока красный конец стрелки не 
совпадёт с отметкой N.

• Искомое направление будет впереди перед вами. Для удобства 
можно приметить в той стороне какой-нибудь ориентир вроде 
дерева или столба и идти на него.

• После этого сверяйтесь с компасом и повторяйте процедуру, 
выбирая следующий объект.



Аварийный азимут
• Для подстраховки очень 

полезно вместе с азимутом 
объекта сразу вычислить и 
обратный, или аварийный, 
азимут, то есть направление, по 
которому вы сможете вернуться 
назад. Это может пригодиться, 
когда вы достигли точки 
назначения и идёте, но из-за 
плохой видимости или, скажем, 
спустившись в низину, не 
видите цели и не можете 
рассчитать направление к ней.



Аварийный азимут

• Зная азимут, определить обратный к нему очень просто. Он 
находится в строго противоположном направлении и отличается 
ровно на 180°. Если азимут направления к объекту больше 180°, 
то отнимите от него 180, если же меньше — прибавьте.

• Вот пара примеров. Азимут объекта 210°, значит, обратный — 30°
(210 − 180 = 30). Азимут направления 70°, получается, для 
возврата назад нужно идти по азимуту 250° (70 + 180 = 250).

• Хотя можно обойтись и вовсе без подсчётов. Просто посмотрите 
на шкалу компаса: число, которое будет напротив прямого 
азимута с другой стороны шкалы, и есть аварийный азимут.



Как учесть магнитное склонение

• Магнитные полюсы нашей планеты непостоянны. Они всё время меняются из-за движения 
Земли и внутренних процессов. Поэтому магнитный север, который показывает компас, не 
совпадает с истинным, географическим севером на карте.

• Разница между ними называется магнитным склонением. Оно может быть восточным или 
западным (в сторону отклонения стрелки компаса) в зависимости от конкретной локации. 
На коротких дистанциях до 5 км этим несовпадением можно пренебречь. Но для бо́льших
расстояний желательно учитывать показатель, поскольку погрешность будет довольно 
существенной и может составлять до ⅓ от протяжённости маршрута.

• Величина магнитного склонения рассчитывается по очень сложной формуле, поэтому 
проще и удобнее взять готовое значение в градусах в одном из калькуляторов, указав 
название города или координаты. Далее останется сделать поправку на эту величину: при 
восточном склонении — вычесть (общая «в», удобно запомнить) из азимута, а при 
западном — прибавить к нему.

• Например, в Московской области склонение восточное и составляет 12°. Если азимут к 
объекту по карте 240°, то необходимо отнять 12 от 240, то есть двигаться в направлении 
228°.

• Калькулятор -https://go-hiking.ru/tools/declination/



Как правильно зайти в лес

• Как ни странно, чтобы без блужданий выйти из леса, важно правильно в него войти. А для этого, как можно догадаться, 
нужно запомнить азимут входа. Тогда вы будете знать, в каком направлении двигаться назад.

• Для начала найдите длинный прямой ориентир, который послужит точкой отсчёта. Лучше всего для этого подходит дорога, 
тропинка, железнодорожное полотно, река. То есть что-то относительно прямое и достаточно протяжённое (от 300–500 м 
до 1 км). Если выбрать конкретный объект, есть большой риск промахнуться при выходе. На длинный ориентир вы в 
любом случае выйдете, пусть и на 100 метров левее или правее. Если дорога извилистая и прямых участков поблизости 
нет, просто проведите условную среднюю линию между изгибами и отталкивайтесь от неё.

• Встаньте спиной к ориентиру, перпендикулярно ему.

• Определите азимут входа. Для этого возьмите компас, совместите красный конец стрелки с отметкой N на шкале и 
запомните, а лучше запишите угол в направлении леса. Допустим, он равен 65°.

• Сразу же подсчитайте обратный азимут для возврата, прибавив или отняв 180. В нашем примере получится 65 + 180 = 245. 
То есть для выхода из леса обратно нужно двигаться на азимут 245°.

• Можно поступить проще и определить только обратный азимут. Для этого нужно встать спиной к лесу и лицом к дороге 
перпендикулярно ей.

• Чтобы выйти максимально близко к месту входа, во время передвижений по лесу периодически сверяйтесь с компасом и 
придерживайтесь азимута входа. Возвращайтесь к нему, когда отклоняетесь влево или вправо



Как работать с картой?

• Масштаб – сколько реальных см в 1 см на карте, т.е. 1:50000 – в 1 
см на карте 500 м реальных, правило – закрыть 00 и получить 
расстояние в метрах


