
Методические рекомендации «Игры на знакомство» 
 
 

Педагог: Улинская Ю.А. 
 
Первую встречу детей лучше всего начать с игр на знакомство и сплочение коллектива. 

Есть много веселых и эффективных игр на знакомство для разных возрастов. 
Цель каждой игры – познакомиться, раскрыться, сблизится и принять других детей.  
Дети снимут стресс и излишнюю стеснительность, напряженность через такие 

активности. Игры сблизят детей, помогут им сдружиться, стать коллективом.  
 
Снежный ком 
Обычно в игре принимает участие 10-12 человек, но можно и больше (35-40). 
Задача игры — поименно представить всех членов нового коллектива и постараться 

сделать так, чтобы ребята запомнили эти имена. Для проведения игры участникам необходимо 
сесть или встать в круг. Игра проводится по часовой стрелке. Начинает игру ведущий. Лучше, 
если у него в руках будет находиться какой-нибудь предмет (значок, еловая шишка, морской 
камушек и т. д.). 

Ведущий называет свое имя и передает предмет, находящийся у него в руках, игроку, 
сидящему (стоящему) слева от него. Второй игрок называет имя ведущего, свое имя и передает 
предмет дальше. Третий называет имена предыдущих игроков и свое и т. д. Труднее всего 
придется последнему игроку — он должен без ошибок произнести имена всех участников игры 
и не забыть сказать свое. 

В конце игры необходимо всех поздравить со знакомством и обязательно поаплодировать 
друг другу. 

 Примечание: 
• Когда в эту игру играют младшие дети (7-9 лет), то им необходима помощь взрослого, 

так как они часто не способны самостоятельно справиться с заданием. 
 
Алфавит 
 Педагог называет одну из букв алфавита. Те, чье имя начинается на эту букву встает и 

представляется. Командор перечисляет разные буквы до тех пор, пока не будут представлены все 
участники. В ходе игры может оказаться, что некоторые участники представятся два-три раза.       

Чтоб ваши имена узнать,  
Буду буквы называть.  
Чье имя с этой буквы, 
Поднимите быстро руку. 
Начинаем буква А…  
 
Математика  
Дети сидят в кругу. Педагог даёт задание: «Начнём считать по кругу. Тот, на кого 

приходится число, кратное трём, произносит вместо цифры своё имя». 
Эта игра также хорошо развивает память и внимание.  
 
 «Поздоровайтесь» 
Правила игры: 

• за определенный промежуток времени (например, за одну или две минуты) игроки должны 
поздороваться (пожать руки) как можно большему числу участников; 
• помимо рукопожатий, игрок должен назвать свое имя и запомнить имя того, с кем он 
поздоровался; 
• здесь можно веселое организовать соревнование, победителем которого будет игрок, 
пожавший руки и запомнивший имена наибольшего количества участников. 
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